DE KOMME - WEEK 4 - van23/1tot27/1

SOEP

EIWIT 1

VEGETARISCH ZETMEEL1 GROENTEN1 SAUS1

MAANDAG

Tomatensoep met basilicum
?

Kippennuggets

Ta

Luikse saus

Ta

Appelmoes

Natuuraardappelen

Gepaneerde Quornfilet

Ta

Legende

DINSDAG

Paprikasoep

Braadworst

Ta

Demi-glace saus

e
Ta

Groene boontjes

Gebakken aardappelen

Vegetarische worst

Courgettesoep

Ta

Gebakken vegetarische balletjes Pasta met ham, courgette en

boursin
e P& o te
Ta Ta
o _
Geraspte wortelen met witte
kool
o -

Courgette met kruidenkaas



